
Dagtocht Leuven 

Saturday September 20th 

Leuven, also called Louvain, is the capital and largest city of the province of Flemish Brabant in the Flemish Region of Belgium. It is located about 25 kilometres east of Brussels. 

In 2025 viert de stad Leuven zes eeuwen verwondering en nieuwsgierigheid: in 1425 werd er de oudste universiteit van de Lage Landen opgericht. Leuk om een kijkje te gaan nemen bij de oudste univeristeit van de Lage Landen. Wij hebben een 

bezoek op 20 september afgesproken met een erfgoedwandeling in het stadscentrum. De rondleiding start aan de Universiteitshal in de Naamsestraat 22 en eindigt aan de Universiteitsbibliotheek op het Ladeuzeplein. De wandeling duurt ca. 2 uur. 

Jouw middag is vrij te besteden. 

Rond 17.30 uur rijden weer richting Delft. 

 

 

Malle Babbe 

De muziek en rijke carrière van Rob de Nijs komen tot leven in de musical Malle Babbe. Een project waar Rob en zijn vrouw Jet sinds 2021 bij betrokken zijn, in samenwerking met Joop van den Ende. 

  

De musical is gebaseerd op een waargebeurd en bepalend moment in Rob’s leven, waarin hij zweeft tussen droom en werkelijkheid. Door de ziekte van Parkinson is hij intussen tot weinig in staat. Om hem op te vrolijken neemt Jet hem mee terug 

naar zijn jongere jaren en stappen ze in het Circus van zijn Geheugen. Vergezeld door Zuster Ursula en Malle Babbe komen ze zijn vader en vrienden van vroeger tegen, waaronder Lennaert Nijgh en Anneke Grönloh. Samen herbeleven ze hoogte- 

en dieptepunten uit zijn rijke en spraakmakende carrière. Het winnen van zijn eerste talentenjacht, een optreden in Voor De Vuist Weg bij Willem Duys, de eerste hit ‘Ritme van de Regen’, het grote succes van ‘Banger Hart’ en nog veel meer. 

  

En hoe zat het al die jaren nou echt met Rob’s liefdesleven en de honderden affaires? Jet wil de onderste steen boven hebben. Dit levert herkenbare, breekbare maar ook humoristische momenten op.  

Leden mogen 2 kaarten kopen en dienen zelf aanwezig te zijn. 

 

Malle Babbe is a musical about the life and career of the iconic Dutch singer Rob de Nijs. The musical covers the highs and lows of his career. The songs will be a welcome blast to the past for many a Dutch theatre goer. 

Rob, who now suffers with Parkinson disease, and his current wife worked together with  

If you are new to the Netherlands or even if you have been here for longer – this musical will give you an insight to Dutch music. 

The musical is in Dutch  

Members may purchase 2 tickets. The member must attend. 

 

 

 

Thursday March 6th 2025 

PrometheusNieuws 5 

Let’s go Together! 
PrometheusNieuws is published every 2 weeks. 

We advise you to keep an eye on the website as we publish new activities regularly. 

 

Opgericht: januari 1954  

 
Café Labs hoeveel koffie machines? 
Bij veel prijzen geven we een lunch bij Café 

Labs weg. Cafe Labs is een niet alleen een 

leuke plek voor een lunch maar ook voor een 

kopje koffie. Maar, hoeveel koffie machines 

hebben zij? 

Laat het ons hier weten en doe dat alstublieft 

voor  

 

Cafe Labs – How many coffee machines? 
Many of the prizes we give away involve a 

lunch at Café Labs, a really nice place for a 

relaxing lunch or a cup of coffee on campus. 

You may have already visited Labs and noticed 

they have more than one coffee machine, but 

how many? 

 

Winnaar Lente foto wedstrijd 
 

Agenda | What’s on! 

 

Ga naar de website voor het volledige overzicht 

Go to the website for the full diary of events. 

March 
6       Spring green at lunchtime 

6       Spring green evening workshop 

8       Daytrip to Doesburg 

11     Leaded glass workshop 

13     Prometheus Coffee Freezone B 

18&20     Chair Massage 

24     Hairdresser 

25     Pedicure 

25     Facial 

25    Opvliegers 

 

 

Aan alle leden die AH-zegels hebben gedoneerd! 

DANK JE WEL 

Geweldig! Een grote woord van dank aan alle leden 

die AH Efteling zegels met Prometheus hebben 

gedeeld. We hebben meer zegels ontvangen dat we 

in mei nodig hebben. 

Ga jij naar de Efteling op een andere dag? 

Ga jij niet met Prometheus op 30 mei naar de Efteling 

maar op een ander dag? Wanneer je geen korting 

zegels hebt horen wij het graag en wij delen zegels 

met jou. Stuur een email naar Prometheus@tudelft.nl 

en wij sturen zegels naar je toe 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fprometheus.tudelft.nl%2F&data=05%7C02%7Cprometheus%40tudelft.nl%7Ca0af3926703b4c5b7c7c08dd20403cff%7C096e524d692940308cd38ab42de0887b%7C0%7C0%7C638702182491850156%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=BrJnGQpr%2BcJL%2FPwwPXWn9BvE8tSPAiHx9XPVJUcYLLk%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fprometheus.tudelft.nl%2Fcategorie%2Fevents%2F&data=05%7C02%7Cprometheus%40tudelft.nl%7Ca0af3926703b4c5b7c7c08dd20403cff%7C096e524d692940308cd38ab42de0887b%7C0%7C0%7C638702182491873000%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=M%2FfNBkPFtiHbyANlFMjzvs2ZCLNIk7W5yUZqm2s3TiA%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fprometheus.tudelft.nl%2Fen%2Fcategory%2Fevents-en%2F&data=05%7C02%7Cprometheus%40tudelft.nl%7Ca0af3926703b4c5b7c7c08dd20403cff%7C096e524d692940308cd38ab42de0887b%7C0%7C0%7C638702182491889239%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sjUZbPiWLIUBavuznxLaC8E%2B%2BtBTPmpawnPYTVMbv1E%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fprometheus.tudelft.nl%2F&data=05%7C02%7Cprometheus%40tudelft.nl%7Ca0af3926703b4c5b7c7c08dd20403cff%7C096e524d692940308cd38ab42de0887b%7C0%7C0%7C638702182491905496%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=3zWNBMYKZLBSmuzJfqe3Si%2BwKBXodS2zuYNapoC4Hk8%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fprometheus.tudelft.nl%2Fen%2F&data=05%7C02%7Cprometheus%40tudelft.nl%7Ca0af3926703b4c5b7c7c08dd20403cff%7C096e524d692940308cd38ab42de0887b%7C0%7C0%7C638702182491924124%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=EPFJsXmYlJw4BP4juJfnmfgjgArTBbQ%2BtLdXMvqh0oQ%3D&reserved=0
mailto:Prometheus@tudelft.nl


 

 
KNUS, Zavelpad 3 2616 LH Delft  

 

Knus trakteert Prometheusleden! 
 

KNUS een heerlijk plek te ontspannen in de Delftse 

Hout, een mooi adres om te ontspannen.  

Prometheusleden genieten, samen met een gast, van  

een warme drank en een stuk gebak p,p Je dient jouw 

bestelling gemaakt in de Prometheus webshop te tonen. 

Het is niet mogelijk om vooraf te reserveren. De 

aanbieding is uitsluitend in maart en april geldig. 

26     PUBQuiz at Café Labs 

April 
1       Silver jewellery workshop 

12      Keukenhof optional bike tour 

May 
10    Metal techniques workshop 

17    De Proefkeuken – theatre show 

29    Golden Ten Run (5k of 10k) 

30    Efteling 

31    Toppers in Concert 

June 
9     Gorgels – theatre show 

13   ALV Prometheus – save the date 

16   Elisabeth 

 

To all of the members who donated Efteling 
stamps 

THANK YOU 

Brilliant! A big word of thanks to the many members 

who shared their Efteling stamps with Prometheus. 

We received more than we need for our visit om May 

30th  of this year. 

Are you going to the Efteling this year? 

If you plan on going to the Efteling in 2025 but do not 

have any stamps to make the entrance cheaper then 

we are happy to share stamps with you. Just send an 

email to Prometheus@tudelft.nl 

 

Dank je wel voor het betalen van jouw contributie 

Gepensioneerd- en buitenleden ontvingen op 27 

februari een email met factuur zodat zij de contributie 

voor 2025 mochten betalen. Hartelijk dank voor uw 

vlotte betaling! 

U hebt nog niet betaald? Het kan nog, doe het 

vandaag. Een klein aantal leden ontvingen de factuur 

per post, ook uw betaling ontvangen wij graag. 

Een dankwoord voor de penningmeester die de 

contributie geautomatiseerd heeft. Het bespaart de 

Prometheus office veel werk. 

Je hebt geen factuur ontvangen? Neem contact op 

met de Prometheus office, tel.: 015-2785233 

Thank you for your membership fee 

. Retired members and external members received 

an email on February 27th with an invoice enabling 

them to pay their membership fee for 2025. Thank 

you if you have already paid. 

You have not yet paid? Please do so soon. A couple 

of members have no email address so their invoice 

was sent by post. We look forward to receiving your 

payment soon. 

 
KNUS treats Prometheus members to a warm drink and pastry 

KNUS a lovely place to relax in the Deftse Hout. In the months of 

March and April KNUS is treating Prometheus members and one 

guest to a warm drink and pastry each. Please order in the 

Prometheus webshop [link to korting] and show your order when you 

are at KNUS. You cannot reserve this offer at KNUS. 

  
 

Relax at lunchtime Chair Yoga  
Today & February 20th 12.30pm 

Every 2 weeks (building 17, next door 
to STUD) 

Lees meer | Read more 

Leuven, includes university tour & coffee 
Saturday September 20th 
Lees meer | Read more   

Malle Babbe 
Thursday 30 October 
Lees meer | Read more   

   

Daytrip to Doesburg 
Guided tour & visit fish passage  
Saturday 8 March 
Lees meer | Read more 

Join us for coffee – bring a colleague! 
Thursday March 13th 
Freezone B, bring your cup along. 
Lees meer | Read more 

PUBQuiz (Dutch) 
Woensdag 26 Maart 
Lees meer | Read more  
 

mailto:Prometheus@tudelft.nl
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fprometheus.tudelft.nl%2Fproduct%2Fstoel-yoga-en-ademhaling-kopie-2%2F&data=05%7C02%7Cprometheus%40tudelft.nl%7Ca0af3926703b4c5b7c7c08dd20403cff%7C096e524d692940308cd38ab42de0887b%7C0%7C0%7C638702182491972854%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=nhQGErkNgFv0H4BWu4MwrLlWkuM%2Fdj2XlecY7LjTf1Y%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fprometheus.tudelft.nl%2Fen%2Fproduct%2Fchair-yoga-and-breathing-kopie-2%2F&data=05%7C02%7Cprometheus%40tudelft.nl%7Ca0af3926703b4c5b7c7c08dd20403cff%7C096e524d692940308cd38ab42de0887b%7C0%7C0%7C638702182491988798%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=bS9VMYAKPs%2FcG5uUjcWzOjv1HI41YpLuWKWgY0iN9Pw%3D&reserved=0
https://prometheus.tudelft.nl/product/pubquiz-maart/
https://prometheus.tudelft.nl/en/product/pubquiz-kopie-2/


 

 

   

Een word of praise for the treasurer who has 

automated this system which saves our office staff a 

huge amount of work. 

You didn’t receive the invoice? Please contact the 

Prometheus office. Tel:015-2785233 

Stoelmassage 

De Prometheus wellness activiteiten zijn bij leden 

heel populair en dat vinden we super. Als 

Prometheus doen we ons best jouw welzijn te 

bevorderen. 

Voor zover mogelijk zal Linda nu 1 x per 3 weken 

komen en dan 2 keer in dat week, meestal op de 

dinsdag en donderdag. Je wordt verzocht voor een 

van de 2 dagen te kiezen en niet voor beide in te 

schrijven. Zo kan het maximum aantal leden van de 

massages genieten. 

Chair Massage 

The Prometheus wellness activities are all well 

received and mostly fully booked. As the chair 

massage is so popular we have disappointed 

members. Therefore we are increasing the frequency, 

our masseuse will come to the Aula every 3 weeks 

and on both the Tuesday and Thursday in that week. 

May we request that you only book a massage on one 

of the 2 days? Then many members may enjoy the 

chair massage..  

Silver jewellery workshop 
Tuesday 1 or Saturday 5 april 
Lees meer | Read more  

Keukenhof 
Saturday 12 April 
Lees meer | Read more 

Efteling 
Friday 30 May 
Lees meer | Read more  

Ingezonden mededeling – submitted announcement 
 

Informatiebijeenkomst Schenken en Nalaten 

Information session ‘Planning your legacy’ (Dutch) 
 

Wednesday 9 April, 11.00 a.m., Aula Congrescentrum, Mekelweg 5 

Lees meer / Read more  

Meer informatie? | More information? Tel: 06 81060919 
 

Meld je aan | Register here  

PROMETHEUS PERSONEELSVERENIGING TU DELFT  
De volgende nieuwsbrief wordt toegestuurd op donderdag 2025 20 maart 2025 

The next newsletter will be sent to you Thursday March 20th  2025 
 

Wil je je uitschrijven voor PrometheusNieuws stuur dan een bericht naar Prometheus@TUDelft.nl  

To unsubscribe to PrometheusNieuws please send an email to Prometheus@TUDelft.nl 
 

Contact: 
Tel: 015-2785233 | 0624996812 | Email: Prometheus@tudelft.nl | www.prometheus.tudelft.nl | Aula Congress Centre | Mekelweg 5, 2628 CC DELFT 
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